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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

äúòøáåú îòîé÷ä ìàåøê æîï áàéøåò çéøåí

‰‰˙Ú¯·Â˙ ˘˙Â‡¯‰ ·ÚÓ' 92 Ú„ ÚÓ' 13 ‰È‰ ‰˙Ú¯·Â˙ ·ËÂÂÁ ‰ÓÈÈ„È Â·‰Ó˘Î‰ „¯˘˙ 
‰˙Ú¯·Â˙ ÓÚÓÈ˜‰ Ï‡Â¯Í ÊÓÔ ˘˙˙Â‡¯ Ï‰ÏÔ ·È˙¯ ÙÈ¯ÂË. 

äúòøáåú áâï áàéøåò çéøåí
à. à.  àéñåó îéãò àéñåó îéãò

á. á.  ôðééä ìâåøîé úîéëä ùì äâððú Y öååú äçéøåí ùì äâï. ôðééä ìâåøîé úîéëä ùì äâððú Y öååú äçéøåí ùì äâï.

â. â.  òéáåã äîéãò òì àéøåò äçéøåí ìùí äöâúå ìéìãé äâï. òéáåã äîéãò òì àéøåò äçéøåí ìùí äöâúå ìéìãé äâï.

à.   àéñåó îéãò

 ëàùø äâððú îæää àú àçã äîöáéí äîåâãøéí ëîöáéí ìäôòìú úëðéú çéøåí )øàå ñòéó "îöáéí ùáäí 

éù ìôòåì áúëðéú çéøåí" òî' 51(, òìéä ìååãà ëé î÷åø äàéðôåøîöéä äîú÷áìú äéðä äåà îî÷åø îåñîê 

ëëì äàôùø: 

 ÷øåá îùôçä ùì ðôâò )îãøâä øàùåðä(

 îùèøä àå ùéøåúé äöìä àçøéí

 îùøã áøùåú äî÷åîéú )îçì÷ú äçéðåê, äøååçä àå àçø(

 ÷á"è äéùåá

 ùéøåú ôñéëåìåâé

 áéú-çåìéí

 âåøí öáàé

 âåøí îåñîê àçø

È˘ Ï‡ÒÂÛ ‡˙ ‰ÓÈ„Ú ‰Ó¯·È ‰ÚÂ‰ ÚÏ ‰˘‡ÏÂ˙
• îä ÷øä áàéøåò?

• îé äðôâòéí?

• îé ðëç áàéøåò?

• ëéöã èåôì òã ëä îé ùðôâò? 

• îäí î÷åøåú äúîéëä ùâåéñå ìðôâòéí?

• îé îéìãé äâï äéä á÷éøáú äàéøåò? 
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

á.   ôðééä ìâåøîé úîéëä ùì äâïY )öì"ç( öååúéí ìùòú çéøåí 

 áëì ééùåá éå÷îå öååúéí ìùòú çéøåí )öì"ç(.

 öååúéí àìä éôòìå áùéúåó ôòåìä áùìáé ääëðä: éìîãå àú äðåùà ùì îöáé ìçõ òì äéáèéå äùåðéí, 

éúðñå áñéîåìöéåú äîãîåú îöáé çéøåí åéøëùå ëìéí ìäúîåããåú. - ëì àìä, éù áäí ëãé ìñééò ìúô÷åã 

áæîï àîú, àí öååú äâï ééãøù ìëê. 

 )øàå ä÷îú öì"ç áòî' 94(

 ìàçø ÷áìú äàéðôåøîöéä òì ôøèé àéøåò äçéøåí, úôòì äâððú úôòì òô"é ùé÷åìé ãòú äåìîéí ìîöá. 

áîéãú äàôùø, äéà îöåôä ìôðåú ìöååúé äçéøåí ùì äâï )öì"ç âï åöì"ç âï îåøçá( , åàìä ùéåëìå 

ìñééò ìä ìðäì àú ääúòøáåú äðãøùú áöåøä äèåáä áéåúø. ôðééä æå çùåáä äï ëãé ìàôùø úîéëä 

øâùéú ìâððú òöîä, äðàìöú ìôòåì áùòåú ÷ùåú, ëùäéà òöîä áîöá øâùé ÷ùä, åäï ëãé ìúëðï éçã àú 

ääúòøáåú äîúá÷ùú.

 öååú äçéøåí ùì äâï )öì"ç âï( ëåìì àú àðùé öååú äâï: äâððú- îðäìú äâï, ñééòú äâï, âððú îùìéîä 

åñééòú îùìéîä, âðú ùé"ç, âððåú òîéúåú åäåøéí ëåððéí. áî÷åîåú àçãéí ëåìì äöååú âí úìîéãéí 

îúðãáéí îäëéúåú äâáåäåú ùì áéä"ñ äîàîõ. 

 öååú äçéøåí äîåøçá )öì"ç âï îåøçá( ëåìì àú: îô÷çú äâï, ôñéëåìåâ îäùô"ç, éåòöú çéðåëéú, ðöéâ 

äøùåú äî÷åîéú, äàçøàé òì âðé äéìãéí.

 òí æàú, ìà úîéã éåëìå äâððú åöååú äâï ì÷áì àú äñéåò îééãéú. áîöáéí ùáäí ðâéùåú äöì"ç àéðä 

æîéðä, úðçä äâððú àú äîáåâøéí äðîöàéí áâï, åéçã éôòìå áäúàí ìéãò ùøëùå áùìáé ääëðä, òã 

äâòú äòæøä ùì äöì"ç.

â.  òéáåã äîéãò òì àéøåò äçéøåí òí àéù î÷öåò îöååú äçéøåí ìùí äöâúå ìéìãé äâï 

 ìàçø ÷áìú äîéãò òì éãé äâððú åìàçø äéååòöåú òí àðùé äöååú äàçøéí åäöì"ç áôøèé äàéøåò, éù 

ìòáã àú äîéãò áàåôï ùðéúï éäéä ìäòáéøå ìéìãé äâï, áäúàîä ìâéìí åìøîú äáðúí. 

 äôñéëåìåâ /éåòõ ùì äöì"ç éìååä àú äâððú åéãøéê àåúä áúëðåï ðåñç ääñáø åäîñøéí ùäéà òúéãä 

ìäòáéø ìéìãéí. äâððú úåëì ìùúó àú àéù äî÷öåò áîöå÷åúéä åçùùåúéä, áùàìåú äîèøéãåú àåúä, 

äâððú úéååòõ áå, åú÷áì úîéëä î÷öåòéú , ùúòæåø ìä ìöàú îúçåùú äáãéãåú åäçøãä äîúìååú 

ìàéøåòéí ÷ùéí.
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

îäìê ääúòøáåú 

ääúòøáåú äîúåëððú äîúî÷ãú áéìãé äâï, úú÷ééí áúäìéê äëåìì ùìáéí àçãéí:

• äòáøú îéãò òì àéøåò èøàåîèé ìéìãé äâï äòáøú îéãò òì àéøåò èøàåîèé ìéìãé äâï

• úäìéê òéáåã äàéøåò äèøàåîèé: ùéçä ÷áåöúéú åôòéìåú éöéøúéú, îùç÷éú-ñéîáåìéú  úäìéê òéáåã äàéøåò äèøàåîèé: ùéçä ÷áåöúéú åôòéìåú éöéøúéú, îùç÷éú-ñéîáåìéú  

• àøâåï çéé äâï áàåôï äãåîä ìäúðäìåú äùâøúéú àøâåï çéé äâï áàåôï äãåîä ìäúðäìåú äùâøúéú 

• ÷ùø òí ääåøéí Y äòáøú îéãò åäéòðåú ìôðéåú ÷ùø òí ääåøéí Y äòáøú îéãò åäéòðåú ìôðéåú

• ùéçåú ñéëåí - äâððú, äöååú äçéðåëé åöååú äçéøåí äîñééò. ùéçåú ñéëåí - äâððú, äöååú äçéðåëé åöååú äçéøåí äîñééò. 

• îò÷á àçø äúðäâåú äéìãéí áéîéí åáú÷åôä ùìàçø äàéøåò. îò÷á àçø äúðäâåú äéìãéí áéîéí åáú÷åôä ùìàçø äàéøåò.

ìäìï úéàåø îäìê ääúòøáåú áëì ùìáé äúäìéê:

äòáøú îéãò òì àéøåò èøàåîèé ìéìãé äâï.

áäòáøú îéãò òì àéøåò èøàåîèé ìéìãé äâï, çùåá ìäúééçñ äï ìîøëéáéí ä÷åâðéèéáééí ìîøëéáéí ä÷åâðéèéáééí )òåáãåú, äñáøéí, 

ôøùðåú ùì ääúøçùåú(, åäï ìîøëéáéí äøâùééí ìîøëéáéí äøâùééí )ôçã, áäìä, òöáåú (.

äîéãò ùîåòáø ìéìãéí öøéê ìäéåú îðåñç áàåôï àîéï, òåáãúé , áøåø, å÷öø àîéï, òåáãúé , áøåø, å÷öø.

áðéñåç äãáøéí éù ìäáçéï áéï òåáãåú åáéï ôøùðåéåú åùîåòåú, çùåá ìòæåø ìéìãéí ìäúééçñ ìòé÷ø åìäúòìí îï áðéñåç äãáøéí éù ìäáçéï áéï òåáãåú åáéï ôøùðåéåú åùîåòåú, çùåá ìòæåø ìéìãéí ìäúééçñ ìòé÷ø åìäúòìí îï 

äèôì. äèôì.

Ó˙È ÏÒÙ¯ ÏÈÏ„ÈÌ?
àéï ñô÷ ùùéúåó éìãé äâï áòåáãåú åáäúøçùåéåú çùåá ùééòùä ÷øåá ëëì ùðéúï ìäúøçùåú äàéøåò 

òöîå. ëàùø äîéãò äàîéúé àéðå àéðå ðéúï ìéìãéí, äí îôìéâéí áãîéåðí åîùìéîéí ìòöîí àú ä"ñéôåø" áãøëí 

äéìãéú äùåàáú ÷èòé îéãò îäñáéáä. ìà ôòí ä"ñéôåø" äøàùåðé ðçøè ëä òîå÷, òã ù÷ùä ìú÷ðå, ëîå ëï 

äòéååúéí áòåáãåú ìòéúéí î÷øáéí àú äéìãéí ìîøëæ äàéøåò, ìîøåú ùòåáãúéú äí øçå÷éí îîðå. ìãåâîä: 

éìã ùìà ÷ìè àú ôøèéå ùì àéøåò éøé áéùåá îñåéí , ñéôø ùàéîå ðäøâä àó ùäðôâòú äéúä àéùä, ùàéðå 

îëéø îéùåá àçø. 

‰‡Ì Ï˘ÂÁÁ ÚÌ ÎÏÏ ÈÏ„È ‰‚Ô? 

àú äîéãò àôùø ìäòáéø ìëì ÷áåöú äéìãéí éçã, ì÷áåöåú ÷èðåú, àå ìéçéãéí. ääçìèä áàéæå öåøä ì÷ééí 

ùéçä òí äéìãéí úú÷áì áäúééçñ ìàéøåò åìîéãú äùôòúå òì éìãé äâï, åæàú áäúçùá áâéì äéìãéí, áéëåìú 

ääáðä ùìäí åáúçåùú äâððú áãáø ðçéöåú äùéúåó.

ìàçø äúøçùåú àéøåò èøàåîèé, ùëåìí îåãòéí ìå åäåà îëä âìéí, ëàùø îú÷ééîåú áéï äéìãéí ùéçåú 

ñôåðèðéåú, åëàùø äí îòáéøéí æä ìæä éãéòåú åùîåòåú, åðøàä ùëì éìãé äâï îòåøáéí áäúøçùåú, àæ çùåá 

ì÷ééí ùéçä ìëìì éìãé äâï åáîéãú äöåøê éù ìäîùéê ìùåçç á÷áåöåú ÷èðåú åòí éçéãéí.

éùéáä á÷áåöä ùì ëìì éìãé äâï îùøä àååéøä ùì éçã åîôçéúä àú úçåùú äôçã. 
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

·‡ÈÊÂ „¯Í Ï‰Ú·È¯ ÓÈ„Ú?
äâððú îùîùú ìéìãéí îåãì ìäúîåããåú òí äîöá, ìëï éù çùéáåú ìãøê ùáä úùåçç òí äéìãéí åìà ø÷ 

ìúåëï äãáøéí. éù ìä äùôòä áùì äéëåìú ùìä ìååñú àú äøâùåú ä÷ùéí åìùìåè áäí ëãé ìäúîåãã òí 

îöá äìçõ. 

çùåá ùäòáøú äîéãò ìéìãéí úéòùä áî÷åí äùâøúé áâï: î÷åí äîôâù ä÷áåöúé, ëàùø äéìãéí éåùáéí 

áöåøä äî÷åáìú åäîåëøú ìäí îçéé äéåîéåí. )çùåá ìäôòéì éìãéí áçéé äùâøä âí áî÷ìè àå áîî"ã, ëãé 

ùâí îøçá æä éäéä îåëø ìäí, ìî÷øä ùéöèøëå ìùäåú áå áùòú çéøåí.( 

äâððú ú÷ééí ùéçä åúîñåø ìéìãéí îéãò àîéï òì ôøèé äàéøåò áöåøä äáøåøä áéåúø. çùåá ùìà ìäàøéê 

áäñáøéí, àê éù ìúú úùåáåú ìùàìåú äîúòåøøåú àöì äéìãéí. ðñå ìäååú òáåøí îåãì ìäæãäåú ìäáòú 

öòø åëàá, ùéàôùø ìäí ìôøå÷ àú øâùåúéäí áäúàí ìéëåìúí.

ðñå ìäøâéò úâåáåú ùì äàùîä, ùì æòí úå÷ôðåú åìúòì øâùåú àìä ìáéèåéé ëàá åöòø. )"ìòéúéí ëù÷åøä 

îùäå ëì ëê ðåøà, àðçðå ëåòñéí åøåöéí ìäàùéí îéùäå, àáì áòöí àðçðå ëåàáéí åòöåáéí òì îä ù÷øä"(. 

éù ìæëåø ëé ééúëï ùìà ëì äîéãò éé÷ìè òì-éãé ëì äéìãéí áùéçä àçú, åéäéä öåøê ìçæåø åìäñáéø òåã 

áòúéã.

ëîå ëï, çì÷ îï äéìãéí éùäå àú úâåáåúéäí äøâùéåú åìà éáéòå àú òöîí áòú ÷éåí äùéçä. çùåá ìàôùø 

ìäí ìäúáèà áùìáéí îàåçøéí éåúø, ëàùø äí éåëìå ìòùåú æàú.

ëàùø ðîñøåú òåáãåú àîéúéåú åìà ðåúøéí ôòøéí, çåæøú åîúçæ÷ú áéìãéí úçåùú àîåï áñåááéí àåúí. 

éù ìãàåâ ìäòáéø ìéìãéí îñøéí ùì ú÷ååä , äâðä åáéèçåï , ùëï äí îöôéí îäîáåâøéí ùéùîøå òìéäí. 

çùåá ìäñéø îäí úçåùä ùòìéäí ìùìåè áîöá, ùîåèìú òìéäí äàçøéåú ì÷áì äçìèåú àå ìéæåí ôòåìåú 

ùàéðí îñåâìéí ìäï.

‰·‰È¯Â ÏÈÏ„ÈÌ ˘‰Ó·Â‚¯ÈÌ ·Ò·È·˙Ì È„¯ÈÎÂ ‡Â˙Ì, ÈÚÊ¯Â Ï‰Ì ÂÈÎÂÂÂ ‡˙ ÓÚ˘È‰Ì!

úäìéê òéáåã äàéøåò äèøàåîèé

ìàçø äòáøú äîéãò ìéìãéí, îâéò ùìá ùáå éù ìòæåø ìéìãéí ìäúîåãã òí ääöôä äøâùéú äîàôééðú 

úâåáåú áîöáéí ÷ùéí. äéìãéí æ÷å÷éí ìäðçéä, ìúéååê åìñéåò áòéáåã äàéøåòéí, åáàøâåï äøâùåú.

òéáåã äàéøåò éëåì ìäéòùåú םיילולימ םיעצמאב: äðçééú ùéçåú ÷áåöúéåú ò"é äâððú åàó áîôâùéí àéùééí 

ùú÷ééí äâððú òí éìãéí ùîâìéí öåøê á÷éåîí.

òéáåã äàéøåò çùåá ùééòùä âí áàîöòéí áìúé îéìåìééí áàîöòéí áìúé îéìåìééí ëîå: öéåø , ëéåø , îùç÷, äîçæä, îåñé÷ä, úðåòä 

åòåã. 
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

à.   ùéçä ÷áåöúéú

 ùéçä ÷áåöúéú îåáðéú, îåðçéú ò"é äâððú 

:תורטמ 

� ìäôéâ àú ä"òøôì" åàú çåñø äáäéøåú ùì ääúøçùåú.

� ìçæ÷ àú úçåùú äáéèçåï áñáéáä.

� ìäâáéø àú úçåùú äùééëåú åä"éçã", ìòæåø ìöàú îúçåùú äáãéãåú.

� ìäôçéú àú øîú äçøãä åìîðåò ðæ÷éí øâùééí.                      

 äùéçä úëìåì îñôø îøëéáéí àçãéí:

 úäìéê ùáå îåæîðéí äéìãéí ìäçìéó øùîéí áàåôï ñôåðèðé, ìúàø øâùåúéäí áò÷áåú - ישגר רורווא 

äàéøåò, ìäòìåú àñåöéàöéåú åòåã.

 úô÷éã äâððú áùìá æä ùì äùéçä äåà ìàôùø áéèåé çåôùé åìúú ìâéèéîöéä ìøâùåú ùåðéí ùòåìéí 

àöì ëì àçã îï äéìãéí.  

 áàîöòåú úäìéëé äáäøú îåùâéí, ùéòæøå ìéìãéí ìäáéï àú øöó äàéøåòéí, ìò÷åø - יתבישח ןוגרא 

äñáøéí îåèòéí ùäí òìåìéí ìéöåø ìòöîí )îöéàú "àùîéí", ñéáåú åúåöàåú, çùéáä îàâéú(.

 ùáä îçåæ÷ú ÷áìä åäáðä ùì úâåáåú åäúðäâåéåú ùåðåú åîúååëú òì éãé äâððú - תיתצובק תופתוש 

úîéëä çáøúéú.

 éìãéí áîôâù òí çáøéäí äçùéí øâùåú ãåîéí ìäí: çøãä åáìáåì, çåñø àåðéí åáãéãåú éëåìéí ìçååú 

ùåúôåú ÷áåöúéú. éù ìöôåú ùúâåáåú äéìãéí úäééðä ùåðåú æå îæå, åéù ìëáã àú äñâðåï åàú ä÷öá ùì 

éìãéí ùåðéí áâï. çùåá ìäâéá òì ãáøé äéìãéí ììà ùéôåè, áúîéëä åîúåê ÷áìä ùì ëì èååç äúâåáåú 

åäîçùáåú, îìáã úâåáåú ÷éöåðéåú ùàåúï éù ìäøâéò. çùåá ìäúééçñ áäáðä ìéìãéí ùàéðí éëåìéí 

ìäúáèà áîéìéí åìäãâéù ùàôùø âí ìöééø, àå ìéöåø åìáèà áãøê àçøú "àú îä ùîøâéùéí". çùåá 

ùäâððú úçæ÷ úâåáåú îñúâìåú ùì éìãéí, îçã âéñà, åúúîåê áéìãéí ùîøàéí îöå÷ä îàéãê âéñà. 

ìéìãéí ù÷öá äñúâìåúí àéèé éåúø çùåá ìäòáéø îñø ùì ñåáìðåú ëìôé ÷ùééäí. éù ìòåãã âéìåéé 

úîéëä äããéú åùéúåó áéï äéìãéí.

 áñéåí äùéçä úñëí äâððú àú äîéãò äòåáãúé , úåê äúééçñåú ìúëðéí ùäòìå äéìãéí áîäìëä. 

á.   îúï äæãîðåú ìáéèåé ñéîáåìé îùç÷é åéöéøúé 

 áðåñó ì÷éåîä ùì ùéçä ÷áåöúéú, éù ìëååï àú äéìãéí ìôòéìåéåú áçåîøé éöéøä îâååðéí, åáôéðåú 

äîùç÷ äùåðåú, ëãé ùéåëìå ìáèà ñôåðèðéú àú øâùåúéäí åìòáãí áãøê äèáòéú ùì îùç÷ åéöéøä. 

äâððú åöååú äâï éìåå àú äéìãéí áôòéìåúí åìòéúéí éùúúôå ,òô"é äöåøê, áîùç÷éäí áîèøä ìòæåø 

áòéáåã äøâùåú ùäí îòìéí, úåê îúï úîéëä. 

 áö÷, ôìñèìéðä , çéîø , çåì øèåá , öáòé àöáòåú , öáòé âåàù , âéøéí öáòåðéí :םיצלמומ םירמוח 

åìåçåú, òéñú ðééø åòåã.
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 ,ãîåéåú ÷èðåú: "òåìí ÷èï", áåáåú øëåú, çéåú, úçôåùåú, ëåáòéí ùåðéí , âøåèàåú :םיצלמומ םירזיבא 

÷åôñàåú ÷øèåï áâãìéí ùåðéí, àåäìéí åáúéí ÷èðéí, äîàôùøéí ìäéëðñ å"ìäúçáà" áúåëí, úéàèøåï 

áåáåú, ëìé ðâéðä, îëåðéåú, åòåã.

 äâððú úåëì ìàñåó àú éöéøåú äéìãéí áôéðä îéåçãú, ëãé ùðéúï éäéä ìäîùéê ìòáã àú äúëðéí åàú 

äøâùåú ùäåòìå âí áäîùê.

 éù ìùéí ìá ìá÷ùú ëì éìã ìùîéøú äéöéøåú àå ìæøé÷úï. çùåá, ëîåáï, ìäéòðåú ìá÷ùú äéìã, àê ëàùø 

äåà îá÷ù ìäùîéã àú òáåãúå ëãàé ìãåáá àåúå, ìùåçç àéúå òì øöåðå åìäáäéø àú äñéáåú ìëê. 

ìãåâîä: "äàí àúä øåöä ìæøå÷ àú äöéåø ëãé ùúåëì ìùëåç àú îä ù÷øä? àå àåìé îôçéã àåúê ìøàåú 

ùåá îä öééøú? ìôòîéí éìãéí æåø÷éí âí ëùäí ëåòñéí òì îùäå, îä àöìê äñéáä?" òí æàú, äéæäøå 

ùìà ìäëáéã òì äéìã áùàìåú ëàùø ðéëø ùäï îòé÷åú òìéå åàéï äåà îòåðééï ìòðåú òìéäï. 

 םהבש תויתריצי תויוליעפבו קחשמב םג ןכו ,תוחישה ךלהמב היווחה לש דוביעהו רוזחשה ךילהתב 

:םהילא סחייתהל שיש תועפותלו םידליה םילעמש םינכתל בל םישל שי ,םידליה םיפתתשמ

çåñø äáðä ùì îåùâéí ä÷ùåøéí ìàéøåò 

ùéîå ìá ìëê ùîéìéí åöéøåôé îéìéí øáéí äùâåøéí òì ìùåððå ëîåáðéí îàìéäí, çì÷í- îåôùèéí åàéðí 

áøåøéí ìéìãéí, çì÷í îôåøùéí òì éãéäí áàåôï îåèòä, åäí òìåìéí ìáìáì àåúí àå ìäâáéø àú çøãúí.

ãåâîàåú ìîéìéí ÷ùåú åìîåùâéí îåøëáéí:

÷å äúôø, äúøòåú ð÷åãúéåú, äúøòåú çîåú, àîöòé îéâåï, àá"ë, îã"à, æ÷"à, îèòï øá òåöîä, îèòï öéðåø, 

æéäåé âåôåú, çììéí, èéìé ÷ñàí, îâä-ôéâåò, îìçîä áéåìåâéú, îú÷ôä áìúé ÷åðáðöéåðàìéú.

îéìéí åîåùâéí àìä åòåã øáéí ðåñôéí, äôëå ìäéåú úáðéåú ìùåï ùâåøåú áùéçåú îáåâøéí åáàîöòé 

äú÷ùåøú ääîåðééí.

ìòéúéí òåáøåú úáðéåú àìä ìéìãéí öòéøéí, ùëáéëåì, îáéðéí àåúï åàó îùúîùéí áäï , ìîøåú ùäôéøåù 

äàîéúé ìà úîéã éãåò ìäí.

éìãéí çùåôéí ìúçåùåú ä÷ùåú åìîèòï äîàééí ùéù áîéìéí àìä, åìà ôòí îùééëéí ìäï îùîòåú àéùéú 

)ñåáé÷èéáéú( ÷ùä.

 םידלי רשאכ ,הלא םילימ טשפל םג הילע ,םידליל "תועודי" לוכיבכש םילמב שומישב תוריהז טוקנל תננגה לע

 .םהב םישמתשמ

:אמגוד

äéä àúîåì ôéâåò øá òåöîä ôéâåò øá òåöîä áëéëø äòéø, åëåçåú îã"à åæ÷"à åëåçåú îã"à åæ÷"à äâéòå áîäéøåú ìàéæåø. îùôè æä éù ìôùè 

ìîéìéí éåîéåîéåú åì÷åçåú îòåìí äéìãéí:

àúîåì äéä ôéâåò, ÷øä ôéöåõ çæ÷ áëéëø äòéø, ùôâò áçì÷ îäàðùéí ùäéå ùí. ëîä îäàðùéí ðôöòå ôöòéí 

÷ùéí åëîä àðùéí îúå. áàå àîáåìðñéí òí øåôàéí ùèéôìå áôöåòéí åäñéòå àåúí ìäîùê èéôåì ááéú 

äçåìéí.
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

äåôòä ùì úâåáåú ôðèæéä åãîéåï áä÷ùø ìàéøåò

ìòéúéí áò÷áåú àéøåò èøàåîèé îøáéí éìãéí ìñôø ñéôåøéí ãîéåðééí, ìîöåà äñáøéí îàâééí ìäúøçùåéåú 

åàó ìøàåú àú òöîí ëîé ùðèìå çì÷ ááéöåò )äæãäåú òí äúå÷ôï(, àå ëîé ùäéå áéï äðôâòéí )äæãäåú òí 

ä÷åøáï(.

:תואמגוד

"àðé øàéúé àú äîçáì ëùäåà äú÷øá ìëéëø, åäåà àîø ìé ùòåã îòè éäéä ôéöåõ".

"äééúé áãéå÷ ìéã äàéù ùðäøâ".

"ëì ôòí ùéåøã âùí éëåì ì÷øåú ôéâåò".

"äôöò äæä ùéù ìé áøâì...)ôöò ùðâøí îðôéìä(, ÷øä ìé áôéöåõ ùäéä áëéëø".

äåôòú àéúåúé îöå÷ä

äúðäâåéåú ùåðåú äîòéãåú òì äúâáøåú äçøãä îäååú àéúåúé îöå÷ä äéëåìéí ìäúáèà:

áúâåáåú âåôðéåú áúâåáåú âåôðéåú: ëàáé øàù åáèï, ùéðåééí áäúðäâåú àëéìä , äìéëä îøåáä ìùéøåúéí àå çåñø ùìéèä 

áöøëéí, øâéùåú çåùéú îåâáøú ìøòùéí, ìàåø, ìøéçåú , äæòä, øòã, ÷ùéé ðùéîä, çð÷, ùìùåìéí, ä÷àåú, 

òéôåú åäéøãîåéåú àå: ÷ùéé äéøãîåú åäúòåøøåéåú îøåáåú.

ááéèåééí äúðäâåúééí ááéèåééí äúðäâåúééí: çåñø ù÷è, úâåáåú îåâæîåú ùì öçå÷ àå áëé, äéöîãåú ìîáåâø, äúôøöåéåú åôòìúðåú 

éúø àå ôñéáéåú åäéîðòåú, ååëçðåú, úå÷ôðåú ôéæéú åîéìåìéú, èé÷éí, àåððåú.

áúâåáåú ÷åâðéèéáéåú áúâåáåú ÷åâðéèéáéåú: áìáåì, øéëåæ ðîåê, ùòîåí, ùëçä, çåñø òéøðåú ìñáéáä.

áúâåáåú øâùéåú áúâåáåú øâùéåú: òöáåú, ãàâä, ôçãéí, ëòñ, òöáðåú, øé÷ðåú, öåøê áúìåú îåâáøú áàçøéí àå äúðú÷åú, 

àôèéåú, éàåù, øâøñéä ìãôåñéí äúðäâåúééí àåôéðééí ìéìãéí öòéøéí éåúø.

)øàå äøçáä áðåùà çùåá æä áðñôç òî' 57 îàîø: âåìãäéøù, à. àéúåúé îöå÷ä ùì éìãéí áâéì äøê(. àéúåúé îöå÷ä ùì éìãéí áâéì äøê(.

 

áéèåééí ùì øâùåú àùîä 

ìòéúéí îåôéòä àöì äéìãéí úçåùä ùì àçøéåú åàùîä ìâáé äàéøåò ù÷øä. ìãåâîà: éìã çåùá ùáò÷áåú 

îùàìä ùäáéò áñúø ìéáå ùé÷øä îùäå øò ìîéùäåà, àëï äúøçù àéøåò ä÷ùä.

)"äúôììúé ùãðé éîåú àçøé ùøáðå, åäðä æä ÷øä áàîú.."(

äæãäåú éúø òí äðôâòéí 

÷ééîåú ìòéúéí úâåáåú ÷éöåðéåú ùì äæãäåú òí äðôâòéí, ëúåöàä îäúòåøøåú úçåùåú çøãä. îöáéí àìä 

îáéàéí ìôòîéí ìîöá ùéìãéí îàîéðéí ùäí äðôâòéí åîú÷ùéí ìäôøéã áéï äðôâòéí ìáéï òöîí.
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îùøã äçéðåê/äàâó ìçéðåê ÷ãí éñåãé/ùô"é   -    äúîåããåú òí îöáé ìçõ áòéúåú çéøåí áâï äéìãéí

úâåáåú äëçùä åäúòìîåú 

éù éìãéí äîâéáéí á"áøéçä" îîöáéí äîòåøøéí àöìí çøãä. äí îâéáéí áàîéøåú äîëçéùåú ÷éåîå ùì 

äàéøåò, ðøàéí ëàéìå àéðí îúééçñéí ìîä ù÷øä, ëàéìå àéï äåà ðåâò ìäí, ìòéúéí äí îáéòéí úçåùåú ùì 

"ùéòîåí" ëàùø äðåùà òåìä: îôä÷éí, îúòñ÷éí áçôõ ëìùäå åòåã. 

áîäìê äùéçä åáúöôéåú òì äúðäâåéåú äéìãéí áîùç÷ åéöéøä, éëåìä äâððú ìäúøùí îîöáí äøâùé ùì 

äéìãéí. çùåá ìäúééçñ ìúôéñåúéäí òì îðú ìäáéï àåúí, ìòæåø ìäí ìàøâï îçãù àú øöó äàéøåòéí, úåê 

úé÷åï èòåéåú åòéååúéí, ëàùø ðøàä ùçùåá ìòùåú æàú.

ùéîå ìá: ìòúéí úâåáú äëçùä äéà îðâðåï äâðä, äîôçéú àú äçøãä åòåæø ìäúîåããåú. éù ìàôùø ìéìãéí 

ìäéåú áîöá æä ëì òåã àéðí éëåìéí ìäúîåãã òí äàéøåò áãøê àçøú. áäîùê- éù ìùéí ìá ìúâåáåúéäí 

åìùéðåééí äçìéí áäï, òì îðú ìäéòðåú ìöøëéäí.

éìãéí ùàåúøå áñéëåï âáåä éåúø éìãéí ùàåúøå áñéëåï âáåä éåúø )òì-ôé îòâì äôâéòåú(, é÷áìå äúééçñåú îéåçãú: ôòéìåú éçéãðéú, äéòðåú 

ìöøëéäí äîéåçãéí åäâîùú ñãø äéåí àå äãøéùåú.


